Aktualizacné vzdelavanie podl’a § 90d ods. 12 zakona ¢. 138/2019 Z.. z. 0 PZ
a OZ a o zmene a doplneni niektorvch zakonov - §kolsky rok 2024/2025

Nazov programu: ,, Podpora duSevného zdravia v Skolskom prostredi*

Druh vzdelavania: aktualizaéné, oblast’ inkluzivneho videldvania

Forma vzdelavania: prezenénd/online

Rozsah vzdelavania: 10 hodin

Termin vzdelavania: 02. a 03.07.2025, od 8.00 do 13.00 hod.

Z0&astnilo sa: 31 PZ

Poskytovatel': TEACH - POINT s. r. o.

Garant vzdelavacieho programu: Mgr. Lucia FarkaSova

Lektor vzdelavacieho programu: Mgr. Rendta Hovorka Taligova, TEACH - POINT s. r. o.
Aktualiza¢né vzdelavanie PZ bolo v zmysle platnej legislativy realizované na pdde Skoly 02.
a 03.07.2025 v rozsahu 10 hodin. Téma (v oblasti inkluzivneho vzdelavania) bola: ,,Podpora
duSevného zdravia v §kolskom prostredi*.

Ciel’ vzdelavania: Ciel’om vzdeldvania je podpora dusevného zdravia u pedagogickych
zamestnancov aj Ziakov navstevujucich Spojenu Skolu v Zlatych Moravciach, oboznamenie sa

s technikami zvySovania stresovej tolerancie a reziliencie, spoznat’ rozne zdroje vnutornej
motivdcie a energie v prdci pedagoga a vediet’ implementovat’ rozne preventivne a intervencné
postupy predchadzania socidlno-patologickych javov v Skolskom prostredi.

Hodnotenie uskuto¢neného vzdelavania pomocou autoevalvaéného dotaznika:

1. Obsah vzdelavania a jednotlivé témy boli vhodne zvolené — 74% PZ uplne suhlasi, 25,8% PZ
suhlasi.

2. Casova dotdcia vzdeldvania bola vzhladom na obsah vzdeldvania dostatocnd — 61,3% PZ
uplne suhlasi, 38,7% PZ suhlasi.

3. Stanovené ciele vzdelavania boli splnené — 58,1% PZ uplne suhlasi, 32,3% PZ suhlasi, 9,7%
PZ nedokaze plne zhodnotit.

4. Pouzité metody a formy vzdelavania boli vhodne zvolené — 54,8% PZ uplne suhlasi, 38,78%
PZ suhlasi, 6,5% PZ nedokaze plne zhodnotit.

5. Vzdeldvanie bolo hodnotné vyuzitie mojho casu — 54,8% PZ uplne suhlasi, 41,9% PZ suhlasi,
3,2% PZ nedokaze plne zhodnotit.

6. Rozsah a uroven odbornych vedomosti lektora bola velmi dobra — 83,9% PZ uplne suhlasi,
16,1% PZ suhlasi.

7. Mal/a som dostatocny priestor na prezentovanie viastnych poznatkov, skiisenosti a zrucnosti —
32,3% PZ uplne suhlasi, 51,6% PZ suhlasi, 9,7% PZ nevie plne zhodnotit, 6,5% PZ nesuhlasi..

8. Atmosféra vzdelavania bola pozitivna a tvoriva — 54,8% PZ uplne suhlasi, 35,5% PZ suhlasi,
9,3% PZ nevie plne zhodnotit.

9. Nadobudnuté vedomosti a zrucnosti povazujem za vyuzitelné v mojej praxi - 61,3% PZ uplne
suhlasi, 20% PZ suhlasi, 32,3% PZ nevie plne zhodnotit, 6,5% PZ nesuhlasi.

10. Po aplikovani ziskanych vedomosti a zrucnosti vzrastie kvalita mojej pedagogickej prace —
35,5% PZ uplne suhlasi, 51,6% PZ suhlasi, 9,3% PZ nevie plne zhodnotit.



